Zimni prikrmovani ptaka

S prichodem chladnych dnii maji ptaci vyrazné zhorSené podminky pro pieZiti. Po-
kud se budete drZet nékolika zdsad, mdZete jim pfikrmovénim vyznamné pomaoci.
Musite mit na paméti, Ze umisténim krmitka na svou zahradu ¢i balkon (i parapet
okna) na sebe berete velkou zodpovédnost. Ptaci tvoii tukové zésoby predeviim
v druhé ¢sti dne. Pfi rozhodovani, kde se pred noci nakrmit, pocitaji také s vasim
krmitkem, a pokud v ném bude potrava chybét, miiZe byt jiz pozdé shanét jinékde
jinde. Pokud se tedy rozhodnete ptaky pfikrmovat, méli byste to délat pravidelné.

JAK SPRAVNE PRIKRMOVAT

« Krmime od listopadu do brezna.

« Mnozstvi potravy prizplisobujeme aktudlnimu pocasi. Vice krmiva podéva-
me za mrazli a vysoké snéhové pokryvky.

« Krmitko umistime alespoii 1,5 m nad zemi, idedIné na zavétrné a nerusené
misto.

« Potrava musi byt vzdy chranéna pred snéhem a destém.
« Krmeni pravidelné doplfiujeme a krmitko Cistime od trusu a slupek.

+ Nikdy nekrmime plesnivym di jinak zkazenym krmivem. Vhodné potraviny
znasi kuchyné jsou napf. nesland varend ryze a brambory, strouhand mrkev,
vlocky, syrové maso nebo |Gj. Nikdy nedavame kofenéné, solené, uzené
¢i prepalené kuchyriské zbytky!

« Pozor na sklenéné plochy v blizkosti krmitka. Ptci do nich mohou nardzet
a vazné se poranit Ci zabit. Zabezpecime je zaclonami nebo nalepkami.

« Cim rozmanit&j$i potravu v krmitku nabidneme, tim vice druhii pozorujeme.
« Nezapominejme na pitko! | v zimé ptdci potrebuji vodu.

Jak vybrat krmitko
Nejbéznéjsim zpdsobem pfikrmovani ptaki je sypani potravy na klasicka
drevéna krmitka. Dievo je urcité vhodnéjsi materidl nez kov, ktery namrza
a klouze, mlizeme ale pouZit i krmitka plastova, kterd se navic dobie Cisti,
Designova plastova krmitka z kvalitniho plastu zakoupite napf. u ceské spo-
le¢nosti Plastia na www.plastia.eu.

Potrava vkrmitku musi byt chrdnéna
pred vihkosti — krmivo zvlhlé destém nebo
snéhem se rychle kazi. Krmitko md proto
mit stfiSku, kterd onékolik centimetrd
presahuje zékladnu. Ta mé byt dostatené
velka (alespoii 20 x 20 cm), aby se na ni ptaci
pfilis netisnili a vesly se sem i vétsi druhy, jako
je kos.

V mistech, kam nechodite denné, jako jsou zahrddky
u chat a chalup, je vyhodné samonasypné krmitko.
Pfi dostatecné velikosti zajisti, Ze zde bude stdle za-
soba potravy i po nékolik tydnd. Praktickd jsou i kr-
mitka tubusova, kterd dobfe chrani potravu pred
znecisténim. Navic se zde ptadi pfilis nepotkdvaji
aminimalizuje se tak pienos infekd.

Kdo nemé zahradu, mize krmitko umistit
na balkon. Je-li kryty, nemusi mit krmitko ani
vlastni stiiSku — stadi jednoduchy dfevény tac.
Pozor ale na sklenéné plochy, jako jsou okna a dve-
fe — krmitko by na balkoné mélo byt umisténo pfimo
u nich, nikoliv tfeba na zabradli dva metry od skla.

Ptdkim by tak hrozilo, Ze do néj narazi a zabiji se (skla mlZete zabezpecit
samolepkami, které sezenete na eshop.birdlife.cz). Nemate-li ani balkon,
miiZete krmitko umistit na okenni parapet ¢i pomoci prisavky na okenni sklo.

Cim krmit

Potrava pezimujicich opefenci je prevazné rostlinnd a tvofi ji rizna seme-
na, jadra, bobule a jiné plody. VétSina ptakii nejlépe pfijimé slune¢nicovd
semena. Vrabci nebo hrdlicky uvitaji také obilnd zrna jako oves, proso a p3e-
nici. Kdyz ponechdte na podzim nékolik jablek na stromé, budou vam za né
vdécni kosi a kvicaly, a budete-Ii mit Stésti, dockate se i pestrych severskych
navstévnikli — brkoslav. Strakapoudy, sykory ¢i brhliky pohostite tukovou
smési v podobé lojovych kouli, které ale vybalte ze siték. Ptaci se v nich totiz
mohou zachytit drapky; popadané sitky navic pfitahuji svou viini psy, jezky
a dal3izvifata, kterd je mohou pozfit, a zplsobit si tak vdzné zdravotni potize.
Koule proto spiSe vlozte do nosici (radéji nekupuijte levné koule z palmového
tuku, jehoz produkce mé katastrofalni dopad na biodiverzitu, a navic ptakiim
casto ani nechutnd). Kvalitni tukové krmeni s pfidavkem bobuli ¢&i hmyzu
seZenete napf. na www.zelenadomacnost.com, kde nabizeji i drzaky na
tukové koule a koldce, kvalitni krmeni i krmitka. Krmeni v biokvalité nabizi
firma PROBIO na www.probio.cz.

VYROBTE SI TUKOVE KRMITKO!

- Viyroba je jednoduchd a miizete do ni zapojit i déti. Zdkladem je nesoleny
tuk (I0j, sadlo, ztuzeny rostlinny tuk). Sadlo i I0j nakrdjejte na mensi kousky
te do n&j vhodnd semena a drcend jadra ofechil (vlasskych, liskovych). Pro
zpestreni miizete piidat konopi, proso, mak, fepku, len, penici, ovesné viocky,
sezam, loupand dyrova semena, rozinky i zralé jefabiny. Smési pak napliite
kvétinac ci rozptilenou skorapku kokosového ofechu nebo v ni obalte Sisky ci
jehlicnaté vétvicky a zavéste je na strom.

Krmitko bezpecné pro ptaky
Ve volné piirodé krmitko umistéte idedlné na zavétré, nerusené
misto. Pobliz krmitka se musi nachdzet kefe nebo stromy, aby se
ptaci citili v bezpei pfed predatory ze vzduchu (krahuj-
cem) nebo ze zemé (kockou). Krmitka na stojanu Ize
také opatfit limcem zabrafujicim kockam v piistupu
{vice nawww.ochranaptaku.cz). Tukova krmitka zavé-
Sujte do stinu, aby nedochdzelo k tani a Zluknuti tuku na slunci.
Krmitka je nutné pravidelné Cistit, protoZe jsou mis-
.. tem moiného pienosu nakazlivjch onemocnéni.
. B&7nd je napf. trichomondza, kterd v posled-
nich letech decimovala populace pévcd,
predeviim zvonkd.
Uvidite-li nemocného ptéka na
svém  krmitku, vyhodte veSke-
rou potravu na krmitku i pod
nim a misto vydezinfikujte. Po
oplachnuti nechte krmitko fad-
né vyschnout a alesponi na dva
tydny krmeni pieruste. Sami se
viak ndkazy obdvat nemusite.

Sykora modfinka na kokosu s néplni, ktery
miiZete objednat na www.zelenadomacnost.com
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0d ledna 2019 probiha pod hlavickou Ceské spolecnosti ornitologické (CSO)
kazdoro¢ni s¢itani ptakd (nejen) na krmitkach. Program nazvany Ptaci
hodinka je urceny viem zajemciim o pirodu a ptaci déni v jejich okoli.
Ackoli se jednd o védecky vyzkum, zapojit se do néj mize dpIné kazdy bez
predchozich zkuSenosti. Neni to viibec tézké a jesté se u toho pobavime,
aniz bychom opustili teplo svého domova.

Na co se mulzete tésit?

« stanete se soucasti vyzkumu scitani ptakd na krmitkach;

- ziskdte zajimavé materidly o ptacich navitévujicich krmitka a jejich krmeni;
« za(cast obdrZite certifikat s profilem svého krmitka;

Proc scitat?

Na krmitku mame ptaky doslova na dosah, a mizeme se tak naucit roze-
zndvat nejen jednotlivé druhy, ale u nékterych i pohlavi. Ruch na krmitku
je také prilezitosti pro pofizeni dokonalych fotografii. A velkou roli mize
sehrat i v Zivoté déti, kterym pravidelnd péce o krmitko pomaha vybudo-
vat kladny vztah k piirodé.

Pozorovani ptakli navstévujicich krmitka ndm pom{ze nalézt odpovéd na
fadu otdzek o stavu ptacich populaci a jejich proménéch v zimnim obdo-
bi. To vsak vyZaduje velké mnoZstvi nasbiranych Gdajd, které ziskdme jen
s vasi pomoci. S¢itdme od pdtku do nedéle, zapojit se tak béhem patku
mohou i Skolni tFidy, kluby ¢i matefské Skoly.
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ch od spolecnosti Plastia; ww

Jak se zacastnit?

Je to jednoduché. Pfipravime si krmitko a pravidelné jej zasobujeme kva-
litni potravou. Scitat mzeme i bez krmitka — tfeba na svém oblibeném
misté v parku ¢i na kraji lesa. Nicméné na krmitko mame Sanci naldkat
vétSi mnozstvi druh(.

Kdykoli v prithéhu urceného lednového vikendu (termin pro aktualni
rok nalezneme na webu) pozorujeme po dobu jedné hodiny své krmit-
ko a pro kazdy ptaci druh zapisujeme nejvyssi pocet soucasné pozoro-
vanyich jedincii. Vysledky odesleme do CS0.

Udaje zadavame online na stréankéch programu ptacihodinka.birdlife.cz & do
papirovych formulard, které jsou na webu volné ke staZeni.

Proc¢ je moje Gcast dilezita?

« 0 chovani zimujicich ptakii toho zatim vime velmi malo. Jen s vami ziskame
dostatek dajli o tom, kolik ptakd se u nds v zimé vyskytuje.

- Casem ziskame prehled, ktefi ptaci ubyvaji a ktefi pfibyvaj.

« Dozvime se, jaké prosttedi ptdci nejradéji vyuZivaji.

VSe potfebné nalezneme na ptacihodinka.birdlife.cz.

N Priklad:

Jak scitat

N~y -
Ptaci hodinku?
% Néktery z lednovych vikendu*

po dobu jedné hodiny pocitame ptaky -e _Tewew -
# Misto scitani si kazdy vybere sém
12:15 12:45 13:00

% Pro kazdy druh nahlasime nejvy3si pocet pozorovany 2 pénkavy... ...4pénkavy... ...1pénkava

souéasné pozorovanych jedinct
(napr. 3 kosi, 2 brhlici ... spatreni soucasné).

* termin konani v daném roce zjistimena & = eeeceeee
Pro kaZdy druh hlasime JEN nejvy3si pocet sou¢asné spatfenych jedincu.

ptacihodinka.birdlife.cz

Spravny vysledek: 4 pénkavy (soucasné)
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